「情緒行為障礙」學生訪談資料
教師、家長訪談紀錄表
（本表由心評人員填寫）
[bookmark: _GoBack]訪談日期：                  學生姓名：                  晤談者：                
受訪者(教師)：                   關係：                相處時間：               
受訪者(家長)：                   關係：                相處時間：               
A、孩子的天生氣質(訪問家長)
孩子的天生氣質(九項)：針對出生至三歲期間的活動量、規律性、趨避性、適應性、情緒本質、反應閥、反應強度、注意力分散度、堅持度等特性為何？
	氣質
	特                        性

	活動量
	活動量是指一天24小時中，孩子所展現的所有動作的頻率和速度？


	規律性
	評估反覆性生理機能是否規則。孩子什麼時間睡覺、醒來等，不但時間一定，量也都很一致？


	趨避性
	孩子對新的人事物首次接觸時的態度，表現出接受或退縮？


	適應性
	指前項趨避性後，孩子對此人事物之適應過程和所需的時間？不見得趨性強的孩子適應性就高。


	情緒本質
	從整體上觀察孩子正負面情緒的比例？指孩子一天中表露於外的情緒，是屬於正向的或負向的？


	反應閥(敏感度)
	指刺激孩子反應所需要的量度，一件事需要達到某種程度才會引人注意？


	反應強度
	指敏感度在有了反應後，其表現強度是激烈、誇張，或冷淡、漠視等，指孩子對內在、外在刺激所產生反應的激烈程度？


	注意力分散度
	指孩子是否容易被外界刺激，如聲音、光線、人、事、物所干擾，而改變他正在進行的活動？


	堅持度
	對正在做或想要做的事，受到阻礙時之反應。指孩子正在做或正想做某件事時，因外來的阻礙或困難時，會仍繼續維持原來的活動或放棄？



B、孩子就醫過程(訪問家長)
何時就醫？持續就醫時間？是否用藥？用藥成效？是否接受治療？治療時間？成效如何？如果尚未用藥，請說明未用藥原因。
                                                                                                                                                                
                                                                                
C、早期療育過程(訪問家長)
是否有接受早期療育？何時？接受何種項目？持續時間？頻率？效果如何？
                                                                                                                                                                
                                                                                
D、教育史(訪問家長)
學前到現在各階段接受教育的情形如何？是否曾接受特教服務？何時？當時接受特教服務的方式及成效如何？
                                                                                                                                                                
                                                                                
E、家族病史(訪問家長)
家族是否有其他身心障礙人士？障礙類別為何？與孩子的關係？
                                                                                                                                                                
                                                                                
F、學生的溝通能力(訪問教師)
聽覺理解與口語表達能力如何？說的話別人容易聽懂嗎？說的內容、時機恰當嗎？會不會主動與人交談或主動表達需求？能加入團體的討論或與人交換意見？
                                                                                                                                                                
                                                                                
G、學生(孩子)目前的情緒狀況(訪問教師及家長)
1.是否具有幻覺、妄想、思考異常或情緒異常現象，2.或容易憂鬱、悲觀、長期情緒低落或脾氣暴躁、容易躁動、亢奮，3.或個性容易畏懼、害怕，其程度到超出現實狀況，會出現嚴重的逃避行為，4.或有壓力即容易焦慮、無法調適以致影響日常生活等狀況？
                                                                                                                                                                
                                                                                
H、學生(孩子)發生問題行為的時間？(訪問家長)
第一次在什麼時候出現問題行為？當時有沒有特殊情況發生？如：家庭衝突、搬家、親人身亡、轉學、轉換班級或老師等？
                                                                                                                                                                
                                                                                
I、學生情緒或行為問題對學業適應的影響(訪問教師)
情緒或行為問題是否會影響其學習的進度？功課的完成或其學業的表現？
                                                                                                                                                                
                                                                                
J、學生情緒或行為問題對社會適應的影響(訪問教師)
情緒或行為問題是否會影響其參與團體學習、活動、生活？在學校團體生活中有干擾或危險行為？
                                                                                                                                                                
                                                                                
K、學生情緒或行為問題對人際適應的影響(訪問教師)
情緒或行為問題是否會影響其在學校與教師或同儕建立或維持適當的人際關係？例如受全班同學排斥、孤立或忽視、行為不被多數教師接受？
                                                                                                                                                                
                                                                                
L、學生情緒或行為問題對生活適應的影響(訪問教師)
情緒或行為問題是否會影響其獨立完成個人例行的工作？例如：清潔工作、值日生或其他例行事務？
                                                                                                                                                                
                                                                                
M、學生(孩子)目前接受特教服務情況(訪問導師或家長) 
是否接受特教服務？特教老師協助的方式？特教老師如何與導師或家長搭配？孩子接受特教服務後的好處？
                                                                                                                                                                
                                                                                
N、問題行為(訪問教師及家長。欄位不夠時請自行增加)
(1)行為描述：具體描述每一個行為，包括行為的型態(如何表現)，頻率(每天、每星期或每月行為發生的次數)，長度(維持多久的時間)，和強度(行為發生時的嚴重性或破壞性)。
(2)可能維持行為問題的後果或結果（如：學生在特定情境中所得到的功能）。
(3)對於這個不適當行為是否曾有一些處遇計畫嘗試降低或減少它們的發生，而這些計畫的效果如何？
	特定情境
	行為
	型態
	頻率
	維持時間
	強度

	a.
	
	
	
	
	

	實際後果
	學生獲得什麼？
	學生避免什麼？
	行為持續的期間
	處遇計畫
	效果

	a.
	
	
	
	
	

	特定情境
	行為
	型態
	頻率
	維持時間
	強度

	b.
	
	
	
	
	

	實際後果
	學生獲得什麼？
	學生避免什麼？
	行為持續的期間
	處遇計畫
	效果

	b.
	
	
	
	
	


(4)上述的行為，哪些是有可能會同時發生? 是否在同一時間發生? 發生時是否有前後順序? 是否發生在相同的情境?
                                                                                                                                                                 
                                                                                 

O、定義環境中可以預測或誘發行為問題的遠因(訪問教師及家長) 
	環境中可以預測或誘發行為問題的遠因

	服用藥物
	學生是否有服用藥物，是什麼藥物? 如果有服用藥物的話，你認為該藥物會如何影響學生的行為?


	生理疾病
	任何可能會影響學生行為問題的疾病或生理狀況(包括: 氣喘、過敏、癲癇、和生理期有關的問題…)


	睡眠狀況
	描述學生的睡眠狀況，並說明在什麼情況下可能會影響學生的行為?


	飲食狀況
	描述學生的飲食狀況，並說明在什麼情況下可能會影響學生的行為?



P、定義環境中會誘發行為和不會誘發行為的立即刺激因子(訪問教師及家長)
※說明：請選擇一項〝最主要的問題行為〞來回答，若要填寫兩項以上，請自行複製表格
	環境中會誘發行為和不會誘發行為的立即刺激因子(近因)

	問題行為：　　　　　　　　　　　　　　　　                                     

	    時間
什麼時候行為最可能與最不可能發生
	最可能
	

	
	最不可能
	

	  環境因子
在什麼環境，行為最可能與最不可能發生
	最可能
	

	
	最不可能
	

	    人物
和什麼人在一起，行為最可能與最不可能發生
	最可能
	

	
	最不可能
	

	    活動
進行什麼活動時，行為最可能與最不可能發生
	最可能
	

	
	最不可能
	

	    其他
	可能會誘發行為問題的任何因素，例如:噪音、燈光

	描述最有可能誘發此行為問題的一件事

	簡短描述學生的行為在下列情況下如何受到影響
	你要求他做困難的課程時？


	
	你中斷他所喜歡的活動，例如:吃冰淇淋或看電視…


	
	你不預期的改變他的行程或活動


	
	當他得不到想要的物品時


	
	當你沒有給予注意力或讓學生獨自一人太久(例如15分鐘)



行為ABC摘要表
	行為發生情境或遠因
(地點/活動/事件)
	預測因子
(造成行為的重要立即因子)
	問題行為描述
(行為的表現)
	行為維持的後果
(問題行為後環境的改變)

	
	
	
	

	
	
	
	


備註：請心評人員綜合老師與家長的訪談結果(必要時入班進行行為觀察)，填寫行為ABC的摘要分析，並儘可能詳細描述。若無法確定行為的立即因子或行為維持的後果，可就所收集之相關資料呈現即可，但標明並不確定。

甲、孩子鑑定前曾經接受過的特教服務(訪問家長)
是否接受特教服務？是哪類的方案內容？期間有多久？若是該項服務已終止，請說明當時終止的原因？
	特教服務
(服務內容)
	服務期間
(日期/年級) 
	若已終止服務，請說明原因

	
	
	

	
	
	

	
	
	


乙、學生曾經接受過之一般輔導措施？在校最後一年的狀況？(訪問教師)
孩子是否接受過認輔制度或輔導老師協助？社會公益團體或民間協會的輔導？學校申請之醫療體系的治療(心理諮商師)？輔導期間為何？成效如何？在校最後這一年狀況如何？是否已有很大改善？
                                                                             
                                                                             
                                                                             
丙、學生接受輔導時之狀況？老師輔導方向為何？(訪問教師)
請老師描述學生之特性？當接這個個案學生時，其呈現的主要問題有哪些？是否符合其障礙類別？老師的輔導方式為何？輔導期間多久？學生的轉變如何？
                                                                             
                                                                             
                                                                             
丁、學生未來輔導方針之建議？(訪問教師)
請建議學生未來是否需要持續接受特教服務？主要輔導項目為何？或是學生目前狀況已有很大進步，可以考慮重新評估其障礙？
                                                                             
                                                                             
                                                                             

